
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория Обучающиеся
Код финансового обеспечения _4____________

МЕНЮ БЛЮД 
на 24 сентября 2022 г.

/Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

поппии. ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

сухой паек
1 376 печенье(порциями 100) 1,00 0,100 20,83 20,83
2 76 сок (порциями) 1,00 0,200 15,21 15,21

Итого на 
сухой 
паек

452 36,04

Завтрак
1 376 6/8 бутерброд с сосиской отварной и маслом 38,00 0,105 29,19 1 109,08
2 165 1024 кофейный напиток с молоком 38,00 0,250 9,31 353,77
3 63 повидло порционное 38,00 0,025 3,56 135,38
4 463 497 пудинг из творога 38,00 0,200 54,68 2 077,88

Итого на 
Завтпак

1 068 3 676,11

Второй завтрак
1 273 912 38,00 0,300 43,50 1 653,00

Итого на 
Второй 
ЧЯВТПЯК

273 1 653,00

Обед
1 132 194 икра морковная 38,00 0,100 12,02 456,87
2 183 948 кисель из концентрата 38,00 0,250 5,65 214,82
3 392 697 куры отварные 38,00 0,100 28,53 1 084,12
4 303 443 макаронные изделия отварные 38,00 0,200 11,22 426,54
5 60 865 соус сметанный с луком 38,00 0,075 5,22 198,27
6 229 224 суп картофельный с мясными фрикадельками 38,00 0,335 39,69 1 508,21
7 253 хлеб пшеничный (порциями) 38,00 0,100 7,02 266,69
8 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 38,00 0,075 4,57 173,68

Итого на
Обед

1 709 4 329,20

Полдник
1 238 вафли (порциями) 38,00 0,050 12,50 475,00
2 76 сок (порциями) 38,00 0,200 15,21 577,89

Итого на 
Полдник

314 1 052,89

Ужин
1 234 841 котлеты мясные 38.00 0,100 50,73 1 927,82
2 75 масло сливочное порционное 38,00 0,010 6,90 262,22
3 18 перец сладкий порционный 38,00 0,050 15,86 602,50
4 328 326 пюре картофельное 38,00 0,250 18,73 711,66
5 253 хлеб пшеничный (порциями) 38,00 0,100 7,02 266,68
6 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 38,00 0,075 4,57 173,68
7 76 1009 чай с сахаром 38,00 0,250 2,04 77,50

Итого на
Ужин

1 141 4 022,06

Второй ужин
1 204 1032 Йогурт фруктовый. 38,00 0,250 20,19 767,13
2 337 12025 лепешка с сыром собственного производства 38,00 0,100 21,77 827,08

Итого на 
Второй 
тжнн

541

---- - -------------------------

1 594,21

ИТОГО: 5 497 16 363,51

Руководитель:

Мед. работник:

Заведующая столовой :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


