
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 19 сентября 2022 г.

Руководитель : ///Катаева А. В./

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 280 7 бутерброд горячий с сыром 41,00 0,080 23,28 954,64
2 315 467 омлет натуральный 41,00 0,160 22,33 915,48
3 115 1011 чай с молоком 41,00 0,250 6,04 247,74

Итого на 
Завтрак

709 2 117,86

Второй завтрак
1 126 912 фрукты свежие (груши) 41,00 0,300 54,00 2 214,00

Итого на 
Второй 
завтрак

126 2 214,00

Обед
1 132 194 икра морковная 41,00 0,100 12,12 496,80
2 148 933 компот из сухофруктов 41,00 0,250 7,71 315,98
3 75 масло сливочное порционное 41,00 0,010 6,90 282,98
4 328 326 пюре картофельное 41,00 0,250 25,61 1 049,94

5 300 208 рассольник ленинградский с курицей с 
сметаной

41,00 0,335 23,83 977,15

6 253 хлеб пшеничный (порциями) 41,00 0,100 7,02 287,74
7 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 41,00 0,075 4,57 187,39
8 204 546 хлебцы рыбные 41,00 0,120 24,38 999,62

Итого на
Обед

1 597 4 597,60

Полдник
1 238 вафли (порциями) 41,00 0,050 12,50 512,50
2 76 сок (порциями) 41,00 0,200 15,21 623,52

Итого на 
Полдник

314 1 136,02

Ужин
1 315 598 бефстроганов 41,00 0,150 84,49 3 464,26
2 335 744 каша гречневая рассыпчатая 41,00 0,200 15,76 646,32
3 40 937 кукуруза консервированная (порциями) 41,00 0,050 13,07 536,03
4 253 хлеб пшеничный (порциями) 41,00 0,100 7,02 287,74

5 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 41,00 0,075 4,57 187,39
6 76 1009 чай с сахаром 41,00 0,250 2,04 83,64

Итого на
Ужин

1 176 5 205,38

Второй ужин
1 805 1032 Ацидолакт. 41,00 0,250 28,98 1 188,00

2 315 152 плюшка московская 41,00 0,100 9,94 407,62

Итого на 
Второй 
ужин

1 120 1 595,62

ИТОГО: 5 041 / / 16 866,48

Мед.работник :

Заведующая столовой :

/Ларцева О. В./

/Зенько И. М./


