
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 17 сентября 2022 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции,ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 280 7 бутерброд горячий с сыром 41,00 0,080 23,28 954,65
2 179 1025 какао с молоком 41,00 0,250 9,88 404,94
3 63 повидло порционное 41,00 0,025 3,56 146,09
4 463 497 пудинг из творога 41,00 0,200 55,18 2 262,47

Итого на 
Завтрак

984 3 768,15

Второй завтрак
1 273 912 фрукты свежие (бананы) 41,00 0,300 43,50 1 783,50

Итого на 
Второй 
завтрак

273 1 783,50

Обед
1 232 176 борщ с капустой и картофелем с курицей с 

сметаной 41,00 0,335 20,55 842,39

2 99 икра кабачковая порционная (промышленного 
производства)

41,00 0,100 11,20 459,25

3 139 924 компот из свежих яблок 41,00 0,250 8,16 334,43
4 530 927 котлеты рубленные из бройлеров-цыплят 41,00 0,100 32,78 1 344,10
5 75 масло сливочное порционное 41,00 0,010 6,90 282,98
6 328 326 пюре картофельное 41,00 0,250 25,61 1 049,94
7 253 хлеб пшеничный (порциями) 41,00 0,100 7,02 287,74
8 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 41,00 0,075 4,57 187,39

Итого на
Обед

1 812 4 788,22

Полдник
1 341 1091 ватрушка с повидлом 41,00 0,100 11,95 489,82
2 76 сок (порциями) 41,00 0,200 15,21 623,52

Итого на
Полдник

417 1 113,34

Ужин
1 211 632 гуляш 41,00 0,175 77,75 3 187,92
2 335 744 каша гречневая рассыпчатая 41,00 0,200 15,76 646,32
3 75 58 салат из св. помидоров 41,00 0,100 9,62 394,31
4 253 хлеб пшеничный (порциями) 41,00 0,100 7,02 287,74
5 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 41,00 0,075 4,57 187,39
6 76 1009 чай с сахаром 41,00 0,250 2,04 83,64

Итого на
Ужин

1 107 4 787,32

Второй ужин
1 179 зефир порциями(бО) 41,00 0,060 14,39 590,11
2 650 Молоко топленое. 41,00 0,250 26,83 1 100,00

Итого на 
Второй 
ужин

829 1 690,11

ИТОГО: 5 424 /! / 17 930,64

Руководитель :

Мед.работник :
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