
Учреждение:
Неманское СУВУ

Категория
Код финансового обеспечения

Обучающиеся 
4

МЕНЮ БЛЮД 
на 16 сентября 2022 г.

№ п/п Калорийност 
ь одной 

порции, ккал

№ карточки Наименование рациона/ блюда Количество 
порций

Вес одной 
порции, кг

Стоимость 
порции

Сумма

Завтрак
1 370 12011 бутерброд горячий с колбасой и сыром 41,00 0,115 37,36 1 531,57
2 323 411 каша вязкая из кр.пшеничной молочная 41,00 0,220 15,65 641,68
3 115 1011 чай с молоком 41,00 0,250 6,68 273,68

Итого на 
Завтрак

808 2 446,93

Второй завтрак
1 126 912 фрукты свежие (груши) 41,00 0,300 54,00 2 214,00

Итого на 
Второй 
завтрак

126 2 214,00

Обед
1 414 голубцы по-домашнему 41,00 0,350 97,17 3 983,84
2 148 933 компот из сухофруктов 41,00 0,250 7,71 315,97
3 27 1038 помидоры свежие порционные 41,00 0,100 13,34 546,78
4 181 313 похлебка по-суворовски 41,00 0,350 26,04 1 067,80
5 253 хлеб пшеничный (порциями) 41,00 0,100 7,02 287,74
6 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 41,00 0,075 4,57 187,39

Итого на 
Обед

1 180 6 389,52

Полдник
1 76 сок(порциями) 41,00 0,200 15,21 623,52
2 359 1104 сосиска в тесте 41,00 0,100 25,16 1 031,58

Итого на
Полдник

435 1 655,10

Ужин
1 183 948 кисель из концентрата 41,00 0,250 5,74 235,31
2 234 841 котлеты мясные 41,00 0,100 50,14 2 055,88
3 303 443 макаронные изделия отварные 41,00 0,200 11,23 460,28
4 15 8.11 огурец свежий мелкошинкованный 41,00 0,100 10,19 417,69
5 42 824 соус красный основной 41,00 0,075 2,92 119,66
6 253 хлеб пшеничный (порциями) 41,00 0,100 7,02 287,74
7 157 хлеб ржано-пшеничный (порциями) 41,00 0,075 4,57 187,39

Итого на
Ужин

1 187 3 763,95

Второй ужин
1 805 1032 Ацидолакт. 41,00 0,250 28,98 1 188,00
2 238 вафли (порциями) 41,00 0,050 12,50 512,50

Итого на 
Второй 
ужин

1 043 1 700,50

ИТОГО: 4 778 18 170,00

Руководитель : ______________________ _______________ /Катаева А. В./

Мед.работник : ________ /ЛарцеваО. В./

Заведующая столовой: /Зенько И. М./


