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1. Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по предмету «Изобразительное искусство» 6 класса для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальным нарушением) разработана на основе программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений   под редакцией доктора педагогических наук В. В. Воронковой. – М.: «Просвещение» 2014 г. и 

в соответствии с требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(приказ Минобрнауки РФ № 373 от 6 октября 2009 г.). 

Адаптированная рабочая программа по изобразительному искусству составлена на основе нормативно ­ правовых  

документов: 

•   Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

• Федеральный закон от 24 июня 1999 г. N 120-ФЗ "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних" (с изменениями и дополнениями) 

• Приказ Министерства образования РФ от 10.04.2002 № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных 

(коррекционных) учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии» 

• Постановление главного государственного врача РФ от 29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 

изменениями и дополнениями) 

• Адаптированная основная образовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).  

• Устав Неманского СУВУ 

 

Программа определяет минимальный объем содержания Изобразительного искусства для основного общего образования и 

предназначена для реализации требований ФГОС второго поколения к условиям и результату образования обучающихся 

согласно учебному плану образовательного учреждения ФГБПОУ «Неманского специального учебно-воспитательного 

учреждения закрытого типа».   

Особенности обучения детей с умственной отсталостью в условиях общеобразовательной школы. 

   В настоящее время весьма актуален вопрос обучения детей с нарушенным интеллектом в общеобразовательной школе, 

как вопрос, отвечающий социальным запросам современного общества. 

   Совместное обучение умственно отсталых детей с нормально развивающимися сверстниками в общеобразовательных 

учреждениях требует создания специальных педагогических условий, обеспечивающих реализацию интегрированного 
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подхода. В работе с умственно отсталыми детьми необходимо учитывать особенности их развития. Учащиеся с нарушением 

интеллекта испытывают значительные трудности при усвоении программного материала по основным учебным предметам 

(математика, чтение, письмо). Эти трудности обусловлены особенностями развития их высших психических функций. У 

данной категории детей отмечается значительное отставание в познавательном развитии. 

   Умственная отсталость – это качественное изменение всей психики, всей личности в целом, явившееся результатом 

перенесенных органических повреждений центральной нервной системы. Это такая атипия развития, при которой страдают не 

только интеллект, но и эмоции, воля, поведение, физическое развитие. Для умственно отсталых детей характерно недоразвитие 

познавательных интересов, которое выражается в том, что они меньше, чем нормально развивающиеся сверстники, 

испытывают потребность в познании. У них отмечается замедленный темп и меньшая дифференцированность восприятия. Эти 

особенности при обучении умственно отсталых детей проявляются в замедленном темпе узнавания, а также в том, что 

учащиеся часто путают графически сходные буквы, цифры, предметы, похожие по звучанию буквы, слова. Отмечается также 

узость объема восприятия. Дети данной категории выхватывают отдельные части в обозреваемом объекте, в прослушанном 

тексте, не видя и не слыша важный для общего понимания материал. Все отмеченные недостатки восприятия протекают на 

фоне недостаточной активности этого процесса. Их восприятием необходимо руководить. Все мыслительные операции у 

умственно отсталых детей недостаточно сформированы и имеют своеобразные черты. Затруднен анализ и синтез предметов. 

Выделяя в предметах (в тексте) отдельные их части, дети не устанавливают связи между ними. Не умея выделить главное в 

предметах и явлениях, учащиеся затрудняются проводить сопоставительный анализ и синтез, проводят сравнение по 

несущественным признакам. Отличительной чертой мышления умственно отсталых является некритичность, невозможность 

заметить свои ошибки, сниженная активность мыслительных процессов, слабая регулирующая роль мышления. 

   Основные процессы памяти у этих детей также имеют свои особенности: лучше запоминаются внешние, иногда 

случайно воспринимаемые зрительно признаки, трудно осознаются и запоминаются внутренние логические связи, позже 

формируется произвольное запоминание; большое количество ошибок при воспроизведении словесного материала. 

Характерна эпизодическая забывчивость, связанная с переутомлением нервной системы из-за общей ее слабости. Воображение 

умственно отсталых детей отличается фрагментарностью, неточностью и схематичностью. Страдают все стороны речи: 

фонетическая, лексическая, грамматическая. Наблюдаются различные виды нарушений письма, трудности овладения техникой 

чтения, снижена потребность в речевом общении. 

   У умственно отсталых детей более, чем у их нормальных сверстников, выражены недостатки внимания: малая 

устойчивость, трудности распределения внимания, замедленная переключаемость. Слабость произвольного внимания 

проявляется в том, что в процессе обучения отмечается частая смена объектов внимания, невозможность сосредоточиться на 
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каком-то одном объекте или одном виде деятельности. Эмоционально-волевая сфера у данной категории детей имеет ряд 

особенностей. Отмечается неустойчивость эмоций. Переживания неглубокие, поверхностные. Имеют место случаи внезапных 

эмоциональных перепадов: от повышенной эмоциональной возбудимости, до выраженного эмоционального спада. 

Основная идея программы заключается в развитии у обучающихся компетенций в области освоения культурного 

наследия, умения ориентироваться в различных сферах мировой художественной культуры; в формировании у обучающихся 

целостных представлений об исторических традициях и ценностях русской художественной культуры. 

Сроки реализации программы. 

Согласно учебному плану всего на изучение учебного предмета «Изобразительное искусство» в 6 классах - 1 год. 

Цель:   

 – формировать умения использовать художественные представления для описания окружающего мира (предметов, 

процессов, явлений) в количественном и пространственном отношении, устанавливать сходство и различия между 

предметами; 

Задачи:  

• развить у обучающихся аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; 

совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы, последовательном выполнении рисунка;  

• формировать элементарных знаний основ реалистического рисунка; навыков рисования с натуры, по памяти, по 

представлению, декоративного рисования и умения применять их в учебной, трудовой и общественно полезной деятельности;  

• развить у обучающихся эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, высказывать оценочные 

суждения о произведениях изобразительного искусства, воспитывать активное эмоционально-эстетическое отношение к ним;  

• ознакомить обучающихся с лучшими произведениями изобразительного, декоративно-прикладного и народного 

искусства, скульптуры, архитектуры, дизайна;  

• развить у обучающихся, воспитанников художественного вкуса, аккуратности, настойчивости и 

самостоятельности в работе; содействие нравственному и трудовому воспитанию.  

Обучающиеся должны уметь: 

- передавать в рисунке форму изображаемых предметов, их строение и пропорции (отношение длины к ширине и частей 

к целому); 

- определять предметы симметричной формы и рисовать их, применяя среднюю (осевую) линию как вспомогательную; 

- составлять узоры из геометрических и растительных элементов в полосе, квадрате и круге, применяя осевые линии; 
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- передавать в рисунках на темы кажущиеся соотношения величин предметов с учетом их положения в пространстве (под 

углом к учащимся, выше уровня зрения); 

- ослаблять интенсивность цвета, прибавляя воду в краску; 

- пользоваться элементарными приемами работы с красками (ровная закраска, не выходящая за контуры изображения); 

- самостоятельно анализировать свой рисунок и рисунки товарищей; употреблять в речи слова, обозначающие 

пространственные отношения предметов и графических элементов; 

- рассказывать содержание картины; знать названия рассмотренных на уроках произведений изобразительного 

искусства; определять эмоциональное состояние изображенных на картине лиц. 

 

2. Общая характеристика учебного предмета 

Процесс обучения изобразительному искусству неразрывно связан с решением специфической задачи специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений – коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств 

ученика, а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, воли, любознательности, 

формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль.  

Программой предусмотрены четыре вида занятий: рисование с натуры, декоративное рисование, рисование на темы, 

беседа об образовательном искусстве.  

Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет важное коррекционно- развивающее значение. 

Уроки изобразительного искусства оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и 

двигательную сферы, способствуют формированию личности умственно отсталого ребенка, воспитанию у него 

положительных навыков и привычек. 

Программный материал 6 класса дан в сравнительно небольшом объеме с учетом индивидуальных показателей 

скорости и качества усвоения художественных представлений, знаний, умений практического их применения в зависимости 

от степени выраженности и структуры дефекта обучающихся, что предусматривает необходимость индивидуального и 

дифференцированного подхода на уроках. 

Каждый урок изобразительного искусства оснащается необходимыми наглядными пособиями, раздаточным 

материалом, техническими средствами обучения. 

Обучение изобразительному искусству носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными 

предметами, жизнью, является одним из средств социальной адаптации в условиях современного общества. 
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Программный материал дан в сравнительно небольшом объеме с учетом индивидуальных показателей скорости и 

качества усвоения художественных представлений, знаний, умений практического их применения в зависимости от степени 

выраженности и структуры дефекта обучающихся, что предусматривает необходимость индивидуального и 

дифференцированного подхода на уроках. 

Основными видами деятельности обучающихся с нарушениями в развитии по предмету «Изобразительное искусство» 

являются: 

– практические действия с предметами, их заменителями, направленные на формирование способности мыслить 

отвлеченно; 

–   отработка графических умений и навыков; 

–   практические упражнения в композиционном, цветовом и художественно-эстетическом построении заданного 

изображения; 

– развёрнутые рассуждения при анализе картин, произведений народных промыслов, что содействует развитию речи и 

мышления, приучают к сознательному выполнению задания, к самоконтролю; 

– работа над ошибками, способствующая раскрытию причин, осознанию и исправлению ошибок; 

– индивидуальные занятия, обеспечивающие понимание приёмов художественного изображения; 

– работа, направленная на формирование умения слушать и повторять рассуждения учителя. 

Основные формы работы: 

урок, фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в парах и группах, коллективная работа. 

        Методы обучения: словесные, наглядные, практические. 

Для решения задач, поставленных программой, предусмотрены четыре вида занятий: 

- рисование с натуры                                                                                 

- декоративное рисование; 

- рисование на тему; 

-беседы об изобразительном искусстве. 

Нормы оценки знаний, умений, навыков обучающихся по изобразительному искусству.  

Оценка «5» выставляется за самостоятельное качественное выполнение рисунка. 

Оценка «4» выставляется, если допущено не более одной значительной ошибки и несколько мелких; работа выполнена 

аккуратно. 



8 
 

Оценка «3» выставляется, если допущены две значительные ошибки и несколько грубых, если работа выполнена не 

достаточно аккуратно. 

Оценка «2» выставляется, если работа испорчена и не подлежит исправлению. Причиной невыполнения является так же 

наличие грубых ошибок и не соблюдение правил по технике безопасности и гигиены труда. 

 

3. Описание места учебного предмета в учебном плане. 

 «Изобразительное искусство» в объеме согласно учебного плана, на изучение учебного предмета выделяется -  1 час в 

неделю, 35 часов в год. 

4. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета. 

Личностными результатами изучения курса являются: 

Развитие образного восприятия и освоение способов художественного, творческого самовыражения личности: 

Гармонизация интеллектуального и эмоционального развития; 

Формирование мировоззрения, целостного представления о мире, о формах искусства 

Развитие умений и навыков познания и самопознания через искусство, накопление опыта эстетического переживания; 

Формирование готовности к труду, навыков самостоятельной работы 

Умение познавать мир через образы и формы изобразительного искусства. 

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся в художественно-творческой деятельности, который 

приобретается и закрепляется в процессе освоения учебного предмета: 

- формирование основ художественной культуры обучающихся как части их общей духовной культуры, как особого 

способа познания жизни и средства организации общения; развитие эстетического, эмоционально-ценностного видения 

окружающего мира; развитие наблюдательности, способности к сопереживанию, зрительной памяти, ассоциативного 

мышления, художественного вкуса и творческого воображения; 

- развитие визуально-пространственного мышления как формы эмоционально-ценностного освоения мира, 

самовыражения и ориентации в художественном и нравственном пространстве культуры; 

- освоение художественной культуры во всем многообразии ее видов, жанров и стилей как материального выражения 

духовных ценностей, воплощенных в пространственных формах (фольклорное художественное творчество разных народов, 

классические произведения отечественного и зарубежного искусства, искусство современности); 

- воспитание уважения к истории культуры своего Отечества, выраженной в архитектуре, изобразительном искусстве, в 

национальных образах предметно-материальной и пространственной среды, в понимании красоты человека; 



9 
 

- приобретение опыта создания художественного образа в разных видах и жанрах визуально-пространственных искусств: 

изобразительных (живопись, графика, скульптура), декоративно-прикладных, в архитектуре и дизайне; приобретение опыта 

работы над визуальным образом в синтетических искусствах (театр и кино); 

      - приобретение опыта работы различными художественными материалами и в разных техниках в различных видах 

визуально-пространственных искусств; 

    - развитие потребности в общении с произведениями изобразительного искусства, освоение практических умений и навыков 

восприятия, интерпретации и оценки произведений искусства; формирование активного отношения к традициям 

художественной культуры как смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности; 

- осознание значения искусства и творчества в личной и культурной самоидентификации личности; 

- развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся, формирование устойчивого интереса к творческой 

деятельности. 

               В познавательной сфере: 

- познавать мир через визуальный художественный образ, представлять место и роль изобразительного искусства в 

жизни человека и общества; 

- осваивать основы изобразительной грамотности, художественных средств выразительности, понимать особенности 

разных видов изобразительного искусства; 

-различать изученные виды и жанры искусств; 

- приобретать практические навыки и умения в изобразительной деятельности; 

- наблюдать объекты и явления искусства, воспринимать смысл художественного образа, произведения искусства 

- формировать умения выделять признаки и свойства объектов; основные мыслительные операции: сравнение, анализ, 

синтез;  

-развивать способности к обобщению и конкретизации; 

- создавать условия для коррекции памяти, внимания и других психических функций. 

В ценностно-ориентационной сфере: 

- формировать эмоционально-ценностное отношение к искусству и к жизни, представлять систему общечеловеческих 

ценностей; 

- развивать эстетический (художественный) вкус как способность чувствовать и воспринимать пластические искусства 

во всем многообразии их видов и жанров; 
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- уважать культуру другого народа, осваивать духовно-нравственный потенциал, накопленный в произведениях 

искусства, проявлять эмоционально-ценностное отношение к искусству и к жизни, ориентироваться в системе моральных норм 

и ценностей, представленных в произведениях искусства. 

В коммуникативной сфере: 

- формировать коммуникативную, информационную и социально-эстетическую компетентности, в том числе овладевать 

культурой устной и письменной речи (: школьники учатся комментировать свою деятельность (сначала по образцу учителя), 

давать полный словесный отчет о выполненных действиях, выполнении графических действий или задания по декоративно-

прикладному изображению, формулировать (при помощи учителя) вопросы и ответы в ходе выполнения задания, 

доказательства верности или неверности выполненного действия, обосновывают этапы выполнения работы). 

В эстетической сфере: 

- реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-творческой деятельности; 

- развивать художественное мышление, вкус, воображение и фантазию; 

- воспринимать эстетические ценности, проявлять устойчивый интерес к искусству, художественным традициям своего 

народа; формировать эстетический кругозор 

В трудовой сфере: 

- применять различные выразительные средства, художественные материалы и техники в своей творческой деятельности 

- овладевать свойствами графических, изобразительных действий, существующими между ними связями, отношениями, 

зависимостями.   

 

5. Содержание учебного предмета. 

Программный материал 6 класса дан в сравнительно небольшом объеме с учетом индивидуальных показателей скорости 

и качества усвоения художественных представлений, знаний, умений практического их применения в зависимости от степени 

выраженности и структуры дефекта обучающихся, что предусматривает необходимость индивидуального и 

дифференцированного подхода на уроках. 

Рисование с натуры. 

Закрепление умений и навыков, полученных учащимися в 6 классе; 

 развитие у школьников эстетического восприятия окружающей жизни, путем показа красоты форм предметов; 

совершенствование процессов анализа, синтеза, сравнения; обучение детей последовательному анализу предмета, определяя 

его общую форму (округлая, прямоугольная и т.д), пропорции, связь частей между собой, цвет; развитие умения в 
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определенной последовательности (от общего к частному) строить изображение, предварительно планируя свою работу; 

пользоваться простейшими вспомогательными линиями для проверки правильности рисунка; передавать в рисунке объемную 

форму предметов доступными учащимся средствами, подбирая цвет в соответствии с натурой. 

Декоративное рисование. 

Закрепление умений и навыков полученных ранее; раскрытие практического и общественного полезного значения работ 

декоративного характера; формирование понятия о построении сетчатого узора с помощью механических средств; развитие у 

детей художественного вкуса и умения стилизовать природные формы; формирование элементарных представлений о приемах 

выполнения простейшего шрифта по клеткам; совершенствование умения и навыка пользоваться материалами в процессе 

рисования, подбора гармонических сочетаний цветов. 

Рисование на темы. 

Развитие и совершенствование у учащихся способности отражать свои наблюдения в рисунке; обучение умению 

продумывать и осуществлять пространственную композицию рисунка, чтобы элементы рисунка сочетались между собой и 

уравновешивали друг друга, передавая связное содержание; развитие умения отражать в рисунке свое представление об 

образах литературного произведения; развитие творческого воображения; совершенствование умения работать акварельными 

и гуашевыми красками. 

Беседы об изобразительном искусстве.  

Развитие у обучающихся активного и целенаправленного восприятия произведений изобразительного искусства; 

выработка умения высказываться по содержанию рассматриваемого произведения, выявляя основную мысль художника и 

отмечая изобразительные средства, которыми он пользовался; формирование представлений о своеобразии скульптуры как 

вида изобразительного искусства; ознакомление учащихся с широко известными скульптурными произведениями; 

продолжение знакомства детей с народным декоративно-прикладным искусством; развитие восприятия цвета и гармоничных 

цветовых сочетаний. 
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6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

 № Тема урока 

 

Количество 

часов 

   Планируемые результата 

освоения материала 
 

  

     1   Беседа на тему «Декоративно-

прикладное искусство»         

1 Активное и целенаправленное восприятие произведений 

декоративно-прикладного искусства. 

     2  Рисование сетчатого узора 1 Формирование понятия о сетчатом узоре. 

     3  Натюрморт «Фрукты» 1 Совершенствование процессов аналитико-синтетической 

деятельности. 

     4  Натюрморт «Овощи» 1 Совершенствование процессов аналитико-синтетической 

деятельности. 

  5-6  Симметричный узор 2 Значение работ декоративного характера. 

  7-8  Составление эскиза  2 Развитие художественного вкуса. 

     9       Беседа об изобразительном 

искусстве: «Живопись».  

1 Целенаправленное восприятие произведений 

изобразительного искусства. 

     10  Рисование с натуры игрушки. 1 Обучение последовательному анализу предмета. 

     11  Рисование с натуры постройки 

из элементов строительного 

материала. 

1 Анализ связи частей между собой, последовательность 

построения изображения. 

    12  Рисование на тему «Что мы 

видели на стройке». 

1 Умение продумывать и осуществлять пространственную 

композицию рисунка. 

    13  Беседа на тему «Скульптура как 

вид изобразительного искусства»  

1 Умение высказываться по содержанию рассматриваемого 

произведения, представление о своеобразии скульптуры. 

    14  Рисование новогодней открытки. 1 Продумывание пространственной композиции рисунка. 

  15-16  Изготовление новогодних 

карнавальных масок. Тест. 

2 Развитие творческого воображения. 

    17  Рисование с натуры «Посуда» 1 Передача в рисунке объемной формы предмета. 
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    18  Беседа на тему «Прошлое нашей 

Родины в произведениях 

живописи»  

1 Умение высказываться по содержанию рассматриваемого 

произведения. 

    19  Рисование с натуры «Кофейник» 1 Передача в рисунке объемной формы предмета. 

    20  Рисование с натуры «Кувшин» 1 Последовательность построения изображения. 

  21-22  Рисование с натуры 

«Подсвечник со свечой» 

2 Последовательность построения изображения. 

    23  Шрифт  1 Формирование представлений о приемах выполнения 

простейшего шрифта по клеткам 

  24-25  Рисование на тему «Сказка о 

царе Салтане» 

2 Отражение в рисунке своего представления об образах 

литературного произведения. 

   26  Рисование по памяти и по 

представлению. 

1 Развитие творческого воображения. 

   27  Рисование с натуры «Ворона» 1 Передача объемной формы, подбор цвета в соответствии с 

натурой. 

  28-29  Тематический рисунок «Птицы - 

наши друзья». 

2 Продумывание и осуществление пространственной 

композиции рисунка. 

    30  Рисование с натуры «Глобус» 1 Передача объемной формы предмета. 

    31  Беседа об изобразительном 

искусстве с показом репродукций 

картин о Великой Отечественной 

войне против немецко-

фашистских захватчиков  

1 Умение высказываться по содержанию рассматриваемого 

произведения. 

  32-33  Декоративное оформление 

почтового конверта. 

2 Совершенствование умений и навыков пользования 

материалами в процессе рисования, подборе гармоничных 

сочетаний цветов. 

    34  Рисование с натуры «Кукла-

неваляшка». Тест. 

1 Передача объемной формы предмета. 

    35  Итоговый урок 1 Восприятие произведений. 
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7.  Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности 

Печатные пособия: 

- таблицы по цветоведению, перспективе, построению орнамента, по народным промыслам, русскому костюму, 

декоративно-прикладному искусству. Репродукции картин разных художников. Серии цифровых фотографий и иллюстраций 

природы. Фотографии и иллюстрации животных. 

Таблицы (комплекты) 

Хохлома 

Гжель 

Мезенская роспись 

Дымковская игрушка 

Жостово 

Введение в цветоведение.  

Декоративно-прикладное искусство.  

 Коллекция изделий декоративно-прикладного искусства и народных промыслов 

Репродукции картин разных художников. 

Серии цифровых фотографий и иллюстраций природы. 

Фотографии и иллюстрации животных. 

Предметы для натурной постановки (кувшины, часы, вазы и др.). 

Детские работы как примеры выполнения творческих заданий. 

 

Учебно-практическое оборудование: 

- краски акварельные; 

- краски гуашевые; 

- тушь; 

- бумага А4; 

- фломастеры; 

- кисти; 

- емкости для воды; 
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- стеки; 

- пластилин; 

- клей; 

- ножницы. 

Модели и натурный фонд: 

- изделия декоративно-прикладного искусства. 

Оборудование 

Учебные столы. 

Доска большая универсальная (с возможностью магнитного крепления и зажима для плакатов) 

Стеллажи для хранения детских работ, художественных материалов, методического фонда. 

Мальберты. 

        Кабинет «изобразительного искусства» соответствует следующим требованиям по санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам СанПиН 2.4.2.2821-10 (от 29 декабря 2010 г. N 189) 

 

• Количество рабочих мест для обучающихся соответствует вместимости кабинета  (согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 

п.5.1) 

• Каждый обучающийся обеспечен рабочим местом. 

• В кабинетах используются различные виды ученической мебели: парты, стулья, шкафы, школьная доска (п. 5.3). 

•  
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